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Персональные занятия по кикбоксингу в Омске

Омск, Россия

Проведем для всех желающих индивидуальные занятия по кикбоксинку. Приглашаем как новичков, которые не знают с чего

начать, так и уже тренирующихся, желающих получить дополнительные навыки.

Время тренировки определяете Вы сами. Возраст от 6 до 99 лет.

Персональные занятия это:

-100 % внимания тренера только Вам и больше никому

-достижение в кратчайшие сроки максимального результата

-занятия по индивидуальной программе, которая полностью заточена под Ваши физические характеристики, уровень и

потребности

-минимум травмоопасности во время тренировочного процесса

-индивидуальные занятия как с новичками, так и с профессионалами

Проводим занятия по кикбоксингу на левом берегу (70 лет октября 5 SuperClub) и Бородина 5 Красная Гвоздика).

Продолжительность тренировки кикбоксинг - 1 час.

Стоимость и время тренировок уточняйте по телефону.

Самое время побороть свой страх, лень и начать работать над собой. В чем вам с удовольствием поможет наш

профессиональный тренер.

  

 Цена: 500 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Кик Александр 89514002199
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